
 
 

Ornans, le 10 août 2009 

11ème EDITION DE L’EXTREME SUR LOUE 
Les inscriptions sont lancées 
 
2008 a été une année charnière pour l'Extrême sur Loue. Après l'accueil de la Coupe du Monde de VTT, la manifestation est 
reconduite sur la scène internationale et s’impose comme un événement incontournable du VTT hexagonal. Un programme 
d’épreuves aussi dense que varié a donc été concocté pour tous les amateurs de deux roues crantées. 
 
Fans inconditionnels de VTT, rouleurs occasionnels, familles sportives, jeunes cyclistes en herbe, coureurs Elites internationaux, retraités 
amoureux de sport nature… Tous seront réunis début octobre sur les bords de Loue à Ornans. Non pas pour y admirer les toiles de 
Courbet, mais bien pour y enfourcher leur VTT à la conquête de l’Extrême sur Loue ! Pour les 550 bénévoles qui encadreront les 
participants, le plaisir est immense. Celui de valoriser un terroir, un cadre de vie, de partager un moment de convivialité rare et surtout de 
participer à une aventure authentique. 
Cet événement de fin de saison a lentement grandi, franchi les étapes, en s’adaptant, se structurant et en se professionnalisant. Et surtout 
en restant sans cesse à l’écoute de ceux qui l’ont fréquenté. En 1999 lors de sa création, le comité d’organisation ne pouvait imaginer 
l’ampleur que l’épreuve allait prendre dans le paysage du VTT français. Pour célébrer son 10ème anniversaire en 2008, Ornans vibra au 
rythme de la finale de la Coupe du Monde de VTT (la seule manche sur le sol français). Huit jours de fête ont ouvert la manifestation sur le 
monde, sa réputation en ressort grandie. D’autant qu’un prestigieux trophée règne désormais au siège de l’Extrême sur Loue, celui de la 
meilleure organisation mondiale de VTT marathon 2008. Une récompense reçue des mains de l’instance internationale suite au vote de la 
famille du VTT : coureurs, teams, presse spécialisée et élus de l’UCI.  
 
Une édition 2009 en mémoire à Julien Ditlecadet  
La manifestation connaitra sa 11ème édition en 2009. Une édition particulière qui fera suite au décès tragique en juin dernier d'un des piliers 
de l'organisation, Julien Ditlecadet, qui aurait fêté ses 30 ans cet été. Les membres fondateurs vont se serrer les coudes et redoubler 
d'efforts pour préserver une organisation qui lui sera dédiée.  
 
Un programme alléchant a été agencé, aussi dense que varié, il s'inscrira sous le signe de la continuité. Comme chaque année, un versant 
compétition pour les spécialistes couplé à des randonnées populaires non chronométrées pour tous les niveaux, complété par des épreuves 
d'animation.  
La Finale de la Coupe de France VTT marathon sera proposée aux compétiteurs et sera l'épreuve phare du week-end. Labellisée course 
internationale UCI Classe 2, la présence d’un plateau d’envergure est assurée grâce à la réputation acquise en 2008. Les deux courses 
hommes (83km) et dames (60km) seront également ouvertes aux non licenciés qui souhaiteraient venir se mesurer aux meilleurs 
spécialistes mondiaux. Les quatre traditionnelles randonnées labellisées Randos d’Or FFC parmi les 10 plus belles de France resteront les 
plus fréquentées avec des sentiers rêvés au cœur de la Vallée de la Loue et surtout de nouveaux circuits remodelés. Qu’on ne s’y 
méprenne, l’Extrême sur Loue comporte ses longues distances de 60 et 83 kilomètres aux parcours diversifiés, techniques, aux paysages 
natures, mais aussi des plus courtes réservées aux familles et aux débutants. Personne ne sera oublié, les 15 kilomètres découvertes et les 
30 kilomètres familiaux offriront aux rouleurs un peu moins entrainés une agréable balade dominicale sans effort intense.  
Parmi les autres épreuves, la 6ème édition de la Mini Xtrem accueillera les enfants de 6 à 10 ans le samedi après-midi. Le samedi soir, 
toujours plus de spectacle avec la 4ème édition de l’Xtrem Race, épreuve unique de VTT freeride dans une ambiance urbaine et électrique ! 
Enfin, des shows trial, animations diverses, spectacles musicaux, soirées à thème et démonstrations feront de l'Extrême sur Loue 2009 une 
fête sportive mais aussi culturelle. 
 
Grâce à la confiance de l’Union Cycliste Internationale, aux partenaires fidèles, Ornans, le Département du Doubs et la Région Franche-
Comté vibreront cette année encore au rythme du VTT pendant un week-end. Bien-sûr, les fondamentaux de l'Extrême sur Loue, rigueur 
d'organisation, convivialité et disponibilité des bénévoles ne seront pas oubliés et plus que jamais les participants seront gâtés lors de ce 
11ème opus qui profitera de l'engouement apporté par la Coupe du Monde de VTT. A consommer sans modération… 
 
➜ Les épreuves à la loupe 
// Course homme et tandem 83km, course dame 60km (33€) 
// Randonnées 83km xtrem (25€), 60km Xplosive (22€), 30km familiale (18€), 15km découverte (10€) 
// Mini Xtrem (6-10 ans, gratuit), Xtrem Race (freeride par équipe de 2, 12€)  
 
➜ Inscriptions - mode d'emploi 
Pour s'inscrire, trouver un hébergement, visitez le site internet www.extreme-sur-loue.com ou contactez l’Office du tourisme d’Ornans 
(Tél 03.81.62.21.50). Inscription possible en ligne ou grâce à un bulletin papier téléchargeable ou envoyer à domicile sur demande. Une 
majoration interviendra à partir du 22 septembre. 
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