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Communiqué de presse - 13ème édition de l'EXTREME SUR LOUE 
Ornans - le 16 septembre 2011 

 
DERNIERE LIGNE DROITE DES INSCRIPTIONS 
Les organisations de la 13ème édition de l'Extrême sur Loue et de la 1ère Xtrem Trail des 1 et 2 octobre prochains 
sont ficelées. Le départ sera donné dans 15 jours. 
 
La 13ème édition de l’Extrême sur Loue revêt cette année un caractère particulier. Elle se présente comme la dernière 
répétition avant l’événement mondial qu'attend Ornans l’an prochain, les Championnats du Monde VTT Marathon 2012. 
Il s'agira ainsi du dernier repérage pour les meilleurs vététistes internationaux qui pourront se jauger sur le circuit réputé 
de l’Extrême sur Loue. D'ores et déjà les cadors de la discipline sont annoncés, comme le russe Medvedev Champion 
d'Europe VTT marathon. Qu'ils soient allemands, autrichiens, norvégiens, australiens, leur unique but sera de franchir la 
ligne le premier.  
Cette année encore, les participants loisirs seront nombreux à les accompagner sur les parcours spécialement tracés pour 
tous les niveaux. Du débutant au plus chevronné, au choix pour eux des épreuves familiales ou sportives sont proposées. 
Des épreuves de masse pour encadrer la course Elite, c'est un esprit festif assuré qui règnera à Ornans comme lors de 
chaque édition.  
L'objectif pour tous sera la découverte des sentiers et belvédères de la Vallée de la Loue si chers à Gustave Courbet. 
Mais pour valider ces circuits remodelés, sans cesse perfectionnés, un travail de fond a été entrepris avec les services de 
l’Etat et Natura 2000, certains parcours alternant de multiples passages en site Natura 2000 ou ZNIEFF. Grâce à un 
programme d’actions en faveur du développement durable, l’Extrême sur Loue agit en effet pour l’environnement en 
pensant l’organisation de façon éco-responsable. Notre but est ainsi de concilier préservation des habitats naturels et des 
espèces avec les activités de loisir. Diminuer nos consommations et l’impact des déplacements avec une gestion et 
économie des ressources sont deux autres priorités de l'organisation.  
 
Un événement mondial comme l’Extrême sur Loue se décline et s’ouvre à d’autres disciplines. Le samedi 1 octobre, 
l’Xtrem Trail réunira les adeptes de course à pied en pleine nature. Depuis longtemps les passionnées de la discipline 
réclame un trail dans cette belle vallée de la Loue, pour la première fois les athlètes de ce week-end Xtrêmien pourront 
donc arpenter la vallée en baskets. Les participants pourront profiter du cadre, de l’accueil, de la logistique et du savoir-
faire « Extrême sur Loue ». Un esprit 100 % nature entre plateaux et vallée sera à l'affiche avec différents points de vue à 
couper le souffle. Les distances ont été spécialement choisies (12 et 25km + 25km en relais) pour ne pas surcharger les 
organismes déjà très sollicités au mois de septembre. Court mais intense... Tous les ingrédients qui ont fait le succès 
populaire des épreuves VTT seront conservés : cadeau souvenir, grille de prix et lots de qualité, ravitaillements 
régionaux XXL, bénévoles très disponibles, sécurité renforcée, convivialité... 
 
L’aire de départ /arrivée que nous avons remaniée pour plus de confort et d’espace accueillera tous ces passionnés sur le 
site du centre aqua-ludique Nautiloue. De multiples animations se succèderont pendant le week-end. 
Enfin 2011 est l’année du bénévolat. 500 personnes mettent leurs compétences au service de l’organisation afin que 
sportifs et spectateurs passent une journée des plus agréables. Que chaque bénévole trouve dans un sourire, un merci, un 
bravo, la récompense de ses efforts et la joie de pratiquer le bénévolat. 
 
づ Inscriptions - mode d'emploi 
Inscription possible en ligne uniquement sur www.extreme-sur-loue.com. Majoration "Inscription dernière minute" 
appliquée entre le 19/09 et le 25/09. FERMETURE DES INSCRIPTIONS LE 25/09 A MINUIT (sauf rando 15km, 
courses marathon et trail possibles sur place).  


