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% Edito 2026

La 28e édition de L'Extréme-sur-Loue, les 3 & 4 octobre 2026 a Ornans

L'Extréme-sur-Loue a su s'imposer, année aprés année, comme une épreuve de référence du VTT
marathon, bien au-dela de nos frontiéres. Pour cette 28e édition, Ornans s'appréte a vibrer au
rythme d'un événement qui conjugue exigence sportive, esprit festif et immersion en pleine

nature.

Les 3 et 4 octobre 2026, I'élite internationale du VIT Marathon XCM, se donne rendez-vous
dans la vallée de la Loue a I'occasion des épreuves UCI Hors Classe. Un plateau relevé, des
parcours exigeants et un spectacle sportif de tout premier plan viendront une nouvelle fois

confirmer la place de I'Extréme-sur-Loue sur la scene mondiale.

Mais I'ADN de I'Extréme, c'est aussi I'ouverture a tous. Avec huit randonnées VTT labélisées
Randos d'OR FFC, deux parcours Cyclotouristes et deux tracés Gravel, I'événement propose une
expérience accessible, conviviale et immersive, adaptée a tous les profils de pratiquants.

Grande nouveauté 2026 : les parcours des randonnées VTT ont été entierement repensés. De
nouveaux sentiers, de nouvelles sensations et une découverte renouvelée du territoire attendent

les participants, entre technicité, plaisir et paysages d’'exception.

Le samedi soir viendra renforcer la dimension festive de I'événement avec un temps fort
incontournable : une soirée mélant marche, Trail au coucher du soleil et Concert. Une expérience
unique, a la croisée du sport et du partage, qui prolonge I'effort dans une ambiance chaleureuse
et fédératrice.

Fidéle a ses valeurs, I'Extréme-sur-Loue poursuit son engagement en faveur d'un événement
responsable, respectueux de son environnement et profondément ancré dans son territoire.
Chaque parcours est congu avec exigence pour préserver la richesse naturelle de la vallée, tandis

que l'organisation privilégie des pratiques durables et des partenariats locaux.

Porté par I'énergie de 500 bénévoles et le soutien indéfectible des collectivités et partenaires,
I'Extréme-sur-Loue continue d'écrire son histoire avec passion et exigence.

Les 3 et 4 octobre, Ornans sera plus que jamais le théatre d'un grand rendez-vous sportif et

humain.
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Il Le concept e

L'"Extréme Sur Loue est organisé par l'association Vélo Club Ornans.

L'Extréme Sur Loue, est une manifestation sportive qui a lieu le 1er Week-end
d’'octobre. Ce weekend outdoor est accessible a tous, c'est une invitation a
découvrir la Vallée de la Loue a travers différentes randonnées ; en VTT labellisées
“Rando d'OR FFC"”, en Gravel, en Route et Pédestre.

L'Extréme sur Loue propose également plusieurs compétitions : ['‘épreuve
internationale de VTT Marathon labellisée UCI, la course 67km ouvert a tous, un
Trail, la Mini-Xtrem et Draisienne (les épreuves enfants).

Cet événement offre une expérience unique au cceur de de la Vallée de la Loue
grace a ses ravitaillements de terroir et ses paysages somptueux.




Les Competitions

Nous accueillons une épreuve internationale de
Compétition VTT Marathon labéllisée Hors Classe par l'UCI.
labellisée UCI Les meilleurs marathoniens mondiaux seront au
rendez-vous !

Cette compétition permet de faire découvrir les sentiers d’'Ornans a de nombreux athléetes
internationaux. Par son parcours technique et usant, cette compétition a toute sa place
dans le calendrier international.

Les VTTAE ne sont pas acceptés sur la compétition.
Les distances :
90 km pour les Hommes : La variété de ce parcours est unique, tous les spécialistes du
marathon qui s’y sont frottés le soulignent. Apres la boucle de départ par le chateau
d’'Ornans, une nouvelle montée sera a découvrir avant de parcourir la Vallée de la Loue
d'une rive a l'autre, alternant passages techniques puis physiques.

67 km pour les Dames : Ce parcours empruntant 80% du circuit des Hommes avec

toute sa technique et ses panoramas.

Pour qui ?
Pour les Hommes et les Dames de 19 ans et plus, ayant une licence FFC ou UCI.
Pas besoin de points UCI pour participer.

Compétition
licenciés et

non licenciés

{

Depuis 2025 : Nous proposons une “compétition ouverte a tous”, sur le parcours qui \

sera le méme que pour la compétition UCI Dames. (80% du parcours Hommes UCI).

Les VTTAE ne sont pas acceptés sur la compétition.
La distance :
Une Boucle unique de 67 km.
Pour qui ?

Pour Tous : Les licenciés FFC et les non licenciés Hommes et Dames de 18 ans et plus.




\&\““@% Des Randos VTT
> quivalent de l'or

Reconnue par la FFC comme l'une des plus belles randonnées organisées en France grace a son
label Randos d'Or, |'Extréme-sur-Loue offre huit balades automnales inédites, a découvrir
le dimanche 4 octobre 2026.
Les doubles-distances permettent d’adapter son parcours suivant sa forme du jour.

- Rando d’Or 72 km Xtrem (D+ 2100 m)

Relevez le défi et partez sur les traces des meilleurs spécialistes VTT sans pression !
Ce parcours empruntent 80% du circuit de la compétition UCI Hommes.

- Rando d’Or 55-65 km Xclusive (D+ 1038 m - D+ 1443 m)

Partez a l'aventure avec ce parcours sportif affichant 1 038 m de dénivelé en 55 km. Et pour ceux
qui en auraient encore sous la pédale, vous pourrez continuer sur votre lancée pour ajouter
quelques kilometres au compteur pour pédaler 65 km.

- Rando d’Or 37-43 km Familiale (D+ 643 m - D+ 767 m)

Ce parcours congu pour les familles ou pour une virée entre amis vous emmeénera au coeur des
foréts de la Vallée de la Loue avant de rejoindre ses villages de caractere au bord de Loue. Vous
pourrez changer de cap, si le coeur vous en a dit, pour continuer votre pilotage dans les sous-bois et
atteindre les 43 km !

- Rando d’Or 23/30 km Xtra (D+ 359m - D+ 503m) ';‘fg

Xtrément bien dosée, cette randonnée vous offrira un compromis idéal pour un effort mesuré.
Panoramas a couper le souffle et terrain en courbes douces seront le cocktail de ce parcours inédit !

- Rando d’Or 15 km Découverte (dénivelé + 187 m)

C’est un parcours roulant idéal pour une balade dominicale d’une rive a l'autre de la Loue. '.HG

i

Une des valeurs fondamentales de l‘association est l'accessibilité au sport pour tous, c’est
pourquoi nous créons des randonnées pour absolument tous les niveaux !

En Famille : Il est possible de parcourir les randonnées VTT 15 a 30 km avec un siege bébé , une
barre-traction enfant, ou encore avec une remorque (Rando 15km uniquement )

Handbike : Les parcours VTIT de 15 a 30 km sont accessibles en handbike, permettant aux
personnes a mobilité réduite de participer a l'Extréme Sur Loue.

Afin de travailler sur des parcours de qualité en handbike, nous collaborons avec l'association locale
«Handibike Nature» de Bolandoz.

Un parking et des toilettes PMR sera mis a disposition.

Infos et inscriptions sur www.extreme-sur-loue.com




Des randonnees

Gravel

Deux parcours en randonnée Gravel seront tracés.
Il sera possible de télécharger les traces GPX car aucun balisage physique ne

sera mis en place. (uniquement pour les parcours Gravel).
Vous pourrez rencontrer les vététistes et les cyclotouristes lors des

ravitaillements.

65 km
D+ 1278

82 km
D+ 1660




Des Randonneées
cyclotouristes

Afin de vivre une expérience complete, nous proposons cette année 2
randonnées cyclotouristes.

Vous pourrez rencontrer les vététistes et les cyclistes en gravel lors des
ravitaillements.

70 km
D+ 888




7‘({— Mini-Xtrem &
Draisienne

Epreuve
de
draisienne

2-1 ans

Sur le parcours balisé dans l'espace Nautiloue, les enfants s’affronteront par

catégorie d'age en petits groupes. Tous repartiront avec un cadeau souvenir.
Rendez-vous dés 12h00 le samedi 3 octobre. Petite restauration sur place.
Départ 13h00 de la Mini-Xtrem - Par tranche d’'ages, des plus grands au plus
petits.

L'Extréme-sur-Loue a souhaité

poursuivre son action en faveur d’ELA.
Touché par 'histoire de Thibault, jeune
ornanais atteint d'une leucodystrophie,
le Comité d’organisation reversera le
montant des inscriptions de la Mini-
Xtrem et du parcours de draisienne a
ELA, association d’aide et de soutien
aux familles concernées par une
leucodystrophie.

\

ELA N
ASSOCIATION EUROPEENMNE
COMTRE LES LEUCODYETEOFHICE




Des randonneées
pédestres nocturnes

Nouveaux parcours

Envie de découvrir Ornans a la lueur de sa lampe torche ?
L'Xtrem Nordique (marche nordique nocturne) propose 2 nouvelles
randonnées de 9 et 13 kilometres.

Au programme :

Echauffement avec Danielle de
17h45 a 18h15
Départ libre de 18h a 18h15
Départ groupé avec Danielle a 18h15




/ Xtrem Trail

Epinglez également un dossard pour courir !

Un trail chronométré sera organisé le samedi a 18h30, pour profiter du
coucher de soleil a l'instar des marcheurs, le classement en plus.




Un week-end plein
d’animations 4#af

Tout au long du week-end nous proposons diverses animations, pour
tous les ages.

e Parcours Modules Bois

» Les Vélos Rigolo

o Stands Partenaires : test matériels

» Buvette et restauration

* Nouveau cette année le Concert du Samedi Soir, 20h

‘ Reconduction du Concert le samedi soir.




Des bénévoles aux
petits soins

Pres de 500 bénévoles répondent toujours présents le jour J pour faire
de cette manifestation une épreuve réussie.

Qu'ils soient au départ, le long du parcours ou sur l'un des 8
ravitaillements aux saveurs franc-comtoises, ils auront le sourire et un

petit mot d’encouragement.

Convivialité et bonne humeur sont les maftre-mots qui font de I'Extréme-

sur-Loue sa réputation et sa force.




Xtremement
responsable

Depuis plusieurs années déja, le Comité d’organisation travaille en étroite
collaboration avec les services environnementaux afin de préserver les sites
traversés. Nous utilisons en priorité les chemins et sentiers permanents.

De plus, de nombreuses actions sont mises en place, comme la diminution des
consommables avec la mis en place de verres Ecocup, les points de tri, des
ravitaillements sans emballage, des zones de déchets sur le circuit
compétition.

Egalement sont privilégiés les circuits courts d’approvisionnement de
marchandises en partenariat avec les entreprises, commerces, et producteurs
SYBERT

W

locaux.

Par ailleurs, l'association est labellisé «Sybert Association Engagée».
Ce label vise a encourager les associations du territoire du SYBERT qui
ceuvrent en faveur de la réduction des déchets et de |'éco-consommation.




Programme

Samedi 3 octobre 2026

MINI-XTREM & DRAISIENNE

De 12h a 14h : Retrait des plaques de cadre Mini-Xtrem
13h : Départ de la Mini-Xtrem
(Par tranche d’'ages, des plus grands au plus petits).
De 12h a 15h15 : Retrait des plaques de cadre de l'épreuve de Draisienne
15h30 : Départ de l'épreuve de Draisienne
(Par tranche d’'ages, des plus grands au plus petits).

16h30 : Remise des récompenses

XTREM NORDIC & XTREM TRAIL

De 14h a 18h Inscription a 'Xtrem Nordic (marche nordique nocturne) +
retrait des dossards de l'Xtrem’Trail et des épreuves de dimanche
17h45 et 18h15 : Echauffement Xtrem Nordic
De 18h a 18h15 : Départ libre de I'Xtrem Nordic
18h15 : Départ groupé a vive allure avec Danielle, Coach sportive
18h30 : Départ du nouveau Xtrem Trail 12 km

20h : Remise des récompenses Xtrem'Trail

SOIREE CONCERT

Buvette & restauration ouvertes a tous.




Programme

Dimanche 4 octobre 2026

De 7h15 a 9h40 : Accueil des participants aux randonnées et retrait des

dernieres plaques randos.

8h35 : Départ de la compétition 67km licencié(e)s et non licencié(e)s
8h45 : Compétition UCI Hors Classe Dames 67 km
9h00 : Compétition UCI Hors Classe Hommes 90 km

@ 9h05 : Départ Rando d’Or VTT 72 km
/ 9h10 : Départ Randos GRAVEL 65 et 82 km

Qi
/ 9h15 : Départ Randos Cyclotouristes 70 et 100 km

9h20 : Départ Randos d’Or VTT §7-65 km
9h30 : Départ Randos d'Or VTT 37-45 km
9h40 : Départ Randos d'Or VTT 23-30 km

s
=

9h50 : Départ Rando d’Or VTT 15 km

De 12h a 17h : Service de repas sous chapiteau - Buvette sur place.
12h30 : Arrivée des premiers compétiteurs
12h45 : Arrivée des premieres compétitrices Dames UCI
13h00 : Arrivée des premiers compétiteurs Hommes UCI

De 11h a 18h : Arrivée des randonneurs

15h00 : Cérémonie de remise des prix de l'"Extréme sur Loue.




Tarifs 2026

L'Extréme sur Loue est organisée par le Vélo Club Ornans, club
novateur et dynamique en Franche-Comté.

Tarifs : Renseignements et inscriptions sur www.extreme-sur-loue.com
Fin des inscriptions : Dimanche 27 septembre 2026, 23h59.

Les tarifs sont divisés en 3 :

> Jusqu’au 2 ao(t : Réduction - Profitez de prix bas
> Du 3 aolt au 13 septembre : Diminution de 'avantage tarifaire
> Du 14 septembre au 27 septembre a 23h59 : Tarif de base

Réduction sur les randonnées VTT pour les licenciés FFC (-1€)

Le Tarif correspond a de nombreuses prestations :

un cadeau souvenir

une plaque de guidon personnalisée offerte

une collation avant le départ

9 ravitaillements régionaux le long des parcours le dimanche

1 repas chaud aux saveurs franc-comtoise a l'arrivée.

4 photographes professionnels

lavage vélo

parc a vélos gardé a l'arrivée

douches chaudes

systeme de chronométrage individuel électronique pour les

compétiteurs (Trail et Compétition VTT)

Rapatriement et assistance médicale sur les parcours




Tarifs 2026

Epreuves

inseription
jusgqu'au
2 morlit

Inzcription du
¥ aoit au 19 sept

Irw‘lptlnrl du 1a
sept ou 27 sept

Inscripthon sur place

Age [ Remargues

Epr!mre: Dimanche 4 octobre 2026. Les repas sont compris fl-hm. le tarif d'inscription

Randonnées VTT Labélisé Rando d'OR FFC
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dis 10 o4 | Bge
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wir place pomakln
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Rapag wwpplémanisires
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12€
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ohiligasre
WAind Xtram Fas dfingerip tion sur place £.10are
Pas dfimacila bhan S jplac e b ans
Kerar Nordie = Regas
Xtrem Trall (rapas non coampris - bmad & 50 S
cadeau offart) rhlgaiairn
H-IpII-lmIdi sair 15 €
Seirde cancart mislcal Gratuit - Ouvert 3 tous

Les favifs ne comprennent pos les frods de gestion qui S'appliquent pour les Insoriptions en lgne sur Njuka,

Pass' Rando 5% a partir de 5 inscriptions groupées
TE paur 12 licencids FEC [rarmdas wit - Graved - Cyelotourists|
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CONTACTS Ogroiglon~

Association Vélo Club Ornans
Extréme sur Loue
1 Avenue du Général de Gaulle
25290 ORNANS
03.81.62.03.24

PRESIDENT DU VELO CLUB ORNANS
Ludovic VIENNET
ludovic@vcornans.com
06.10.38.10.16

RELATIONS PRESSE / COMMUNICATION
Yoan PAPIN
contact@extreme-sur-loue.com
06.43.72.47.96

SITE OFFICIEL / RESEAUX SOCIAUX

www.extreme-sur-loue.com

ONfNo

Crédits Photos

Christophe Tattu
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https://www.facebook.com/XtremeSurLoue/
https://www.youtube.com/@ExtremeSurLoue-s6j
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